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CORSES DE HIERRO

Los corsés de hierro que expone el Museo del Traje en la vitrina Tesoros del pasado son
dos piezas de extraordinario interes histoérico, artistico y social. Son escasos los ejemplos
que se conservan en otros museos del mundo, como el de Artes Decorativas de Paris; el
de Cluny, también en Francia; el de Stibbert en Florencia; la Wallace Collection, en
Londres. En total, no sobrepasan la decena, hasta el momento.

El hierro y el acero, asociado al vestido, ha sido el material elegido por los maestros
armeros para realizar esas prendas de indumentaria militar que han dado respuesta a las
necesidades de proteccion en los momentos de guerra, 0 como vestimenta de gala desti-
nada a la realeza y la nobleza europeas; pero tambien ha sido el elegido para realizar
determinadas prendas femeninas de caracter represor de la voluntad de la mujer. Estos
corses, acertadamente denominados corazas o cuerpos de hierro, llaman poderosamen-
te la atencion por su aspecto opresor y su semejanza con instrumentos propios de la tor-
tura; de ahi el caracter controvertido de estas piezas de hierro asociadas a la vida de la

mujer.
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DESCRIPCION

El mas antiguo de los dos corsés expuestos es el situado a nuestra izquierda, segun se
mira a la vitrina. Se realizé en Alemania en el siglo XVI, en hierro forjado, tiene forma cilin-
drica y presenta grandes escotaduras en el peto y sisas. En la base se abre para acoplar-
se a las caderas y se prolonga en el delantero en un pronunciado pico. Consta de cuatro
piezas: dos delanteras y dos para la espalda, remachadas éstas en el centro. Va provisto
de bisagras en los costados y se cierra en el delantero con tres trabillas de hierro regula-
bles en cinco agujeros. Esta decorado con un calado de rombos y circulos, mas esme-
rado en el delantero que en la espalda, y un elaborado motivo de follaje al agua fuerte que
recorre todo el borde perimetral exterior. Ademas, todo el corsé va ribeteado con un galén

de terciopelo.

Fig. 1. Corsé de hierro. Siglo XVI.
Museo Le Secq des Tournelles. Rouen
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A su lado tenemos uno de procedencia italiana o francesa, realizado en el siglo XVII
en hierro forjado. Tiene forma cénica, grandes escotaduras en las sisas y se prolonga en
el delantero en un pronunciado pico. Consta de tres piezas, una delantera y dos para la
espalda, que se unen entre si por bisagras en los costados y se cierran en la espalda
mediante pestillos. El calado dibuja en la espalda motivos circulares y romboidales en su
mayor parte, y en el borde inferior, arquerias ampliamente caladas. En el delantero, el
busto se cubre con bandas paralelas y se ponen a cubierto los pechos tras rosetones
calados. Los agujeros de los perfiles servirian para fijar un tejido de terciopelo o de raso
a la pieza.

Este corsé, mas pequeno
que el anterior, no es regulable.
Su pertenencia al estilo barroco
se reconoce en los calados moti-
vos decorativos, mas suntuosos,
y en la ligereza, ya que esta reali-
zado en un hierro mas ligero, que
le proporciona una cierta elastici-
dad. Podriamos suponer que

estaria destinado a una mujer

mas joven, aun adolescente. Fig. 2. Corsé de hierro. Siglo XVII.
Museo Le Secq des Tournelles. Rouen

AUTOR, PROCEDENCIA Y DATACION

Se desconocen los nombres de los autores de estos dos corsés de hierro, pero su pro-
cedencia nos indica que provienen de talleres de gran calidad técnica y creativa, como
fueron los alemanes e italianos, especialmente los establecidos en Milan, durante todo el

siglo XVI'y XVII. En la actualidad ambos se conservan en el Museo Le Secq de Tournelles,
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Fig. 3. Espaldar de hierro. Siglo XVII.
Museo Le Secq des Tournelles. Rouen

en la ciudad francesa de Rouen. Este Museo,
enteramente consagrado a las artes del hierro y
de otros metales, es uno de los mas importan-
tes del mundo en su género. Cuenta con una
coleccion que abarca cronoldgicamente desde
la antigledad hasta principios del siglo XX, y en
ella se encuentra todo tipo de objetos, algunos
desconcertantes por la cantidad de preguntas
histéricas y técnicas que plantean. Tal es el
caso de los dos corsés de hierro que aqui
comentamos. Inventariados con los numeros
LS 3963 y LS 3963, completan la coleccion de
este tipo de objetos que custodia dicho Museo,

junto con otros dos ejemplares, el LS 3944, ita-

liano del siglo XVII, y el LS 3973, que tiene la particularidad de ser una pieza solo conce-

bida para cubrir la espalda.

FUNCION Y USO DE LOS CORSES DE HIERRO

A lo largo de la historia del vestido y de la moda han existido practicas que, con preten-

siones culturales y estéticas, han ocasionado profundas modificaciones corporales. Una

de ellas, en la cultura occidental, ha sido la de modelar el cuerpo femenino, y en ocasio-

nes tambien el masculino, con prendas de elaborada confeccion y rigidos materiales. Esta

intencion modeladora que vemos aplicar por primera vez en prendas masculinas que sur-

gen en la segunda mitad del siglo XIV, como fueron la jaqueta y el jubdn, se materializd

definitivamente en el siglo XVI en una prenda que identificariamos posteriormente con el

nombre de corseé.
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Fig. 4. Corsé 1900-1908 (ca.). Museo del Traje. C.I.PE.
Radiografia realizada en el Instituto del Patrimonio Histérico.
I.LPH.

Algunos de los libros clasicos dedicados a la historia de la corseteria, como el de
Ernest Léoty, Le corset a travers les &ges, escrito en 1893, se remontan a la Creta micé-
nica para explicar el origen del corsé, y hacen referencia a esas prendas que posterior-
mente en Grecia y Roma sujetaban el pecho femenino y que fueron conocidas con los
nombres de zona, strophium y mamillare. Aquellas prendas, con la funcion concreta de
soportar el pecho femenino, se pierden en la memoria colectiva hasta el siglo XVI. Ahora
bien, es cierto que una constante en la historia de la indumentaria ha sido la de conse-
guir una cintura de avispa, y para ello la moda en principio respondié con prendas ajusta-
das al talle. Véase la saya encordada del siglo Xlll, que, al cefirse al cuerpo, afinaba el
talle, tanto masculino como femenino, con la finalidad de armonizar con el ideal de esbel-
tez establecido con el estilo gético incipiente. Pero esa constante a lo largo de los anos
se fue resolviendo bien con prendas ajustadas -como la jaqueta de Charles de Blois, del
siglo XIV, citada anteriormente- o bien “intentando enganar al 0jo” con artefactos que

ahuecaban las faldas y con los que visualmente disminuia el contorno de la cintura.
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El primer artefacto que se crea con esta
intencion, y que puede ser considerado el
primer cancan de la historia de la indu-
mentaria, fue el verdugado, que hizo su
aparicion a finales del siglo XV en la
Espana de los Reyes Catolicos.

Esa intencion pudo ser también
causa de que se comenzaran a realizar
esas prendas modeladoras del cuerpo
humano, concretamente del torso. Ahora
bien, es en el siglo XVI cuando encontra-
mos el precursor del corsé en la prenda
que en Espana fue conocida con el nom-
bre de “cartdon de pecho” y que inmedia-
tamente fue adoptado por las mujeres en
las cortes europeas. Las primeras image-
nes de un busto modelado por el “cartdn
de pecho” nos las ofrecen los retratos de
la emperatriz Isabel realizados hacia 1530
y la escultura que anos mas tarde
Pompeo Leoni, el famoso escultor, reali-
zara en bronce de la Emperatriz, que se

conserva en el Museo del Prado de

Fig. 5. Pompeo Leoni (1564). La emperatriz Isabel.
Museo del Prado. Madrid.

Madrid. En ellas podemos observar que su busto no muestra las formas naturales del

cuerpo femenino, sino que esta aplastado vy rigido por el uso de esa prenda interior: el

“carton de pecho”.
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Fue durante el reinado de Felipe Il cuando se consolidd la moda de usar corpinos
interiores forrados de cuero o armados con cartones y tablillas. Este corpifio que cubria
el torso femenino tenia la finalidad de conseguir un busto rigido, un talle reducido y una
pose erguida. Nada mas elocuente que la definicion, anos mas tarde, de Sebastian de
Covarrubias al hablar de las tablillas o el tablon:

“por el tiempo de la prenez la mujer ha de andar floxa en el vestido y no metida en
la pretina como las muy damas que no se contentan con esto, mas aun se ponen

tablila o tablén para andar derechas y con esto nacen los hijos corcobados” !

Fig. 6. Pieza delantera armada con briznas Fig. 7. Corsé Pfalzgréfin Dorothea Sabina von
vegetales. Finales siglo XVI-principios siglo XVIl.  Neuberg. Bayerisches Nationalmuseum. Munich.
Museo Textil i d'Indumentaria. Barcelona.

Estos corpifios se vestian sobre la camisa interior femenina, y sobre ellos, el vesti-
do en uso en cada momento. Como ha sefalado Carmen Bernis, “el estilo espariol ten-

dera a ocultar esas formas y a encerrar el cuerpo femenino en un rico estuche de duras
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y lisas superficies. Tal vez no fuese ajeno a esta tendencia el espiritu de la Contrarreforma,

de la que Espafia se proclamd triunfadora”. A partir de este embrion, bajo la influencia

de la moda esparnola, la historia de la indumentaria nos informa de una sucesion constan-

te de prendas destinadas a modelar el torso femenino. Con los nombres de cotilla3 y

corsé se han denominado estas prendas fuertemente armadas con ballenas -barbas de

ballena, hierro, o briznas vegetales- que han estado presentes en todos los guardarropas

femeninos hasta el siglo XX, reflejando en cada momento los gustos de la épocay los dic-

tados de la moda.
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Fig. 8. Interior de la tienda de un maestro corsetero.
Estampa del siglo XVIII*.

Junto a estos corsés de moda,
cuya realizacion se debe a los maestros
sastres o cotilleros, han llegado hasta
nosotros unos cuantos ejemplares que tie-
nen la particularidad de estar realizados en
hierro. Curiosamente, ambos tipos de pie-
zas coinciden en aparecer en el mismo
momento historico, el siglo XVI, y se sabe
que fueron utilizados en Europa a lo largo
de dicho siglo y el siguiente. Estos corses,
acertadamente denominados corazas 0
cuerpos de hierro, sorprenden  por su
aspecto opresor y semejan instrumentos
de tortura. Aungue se mencionan tanto en
los estudios dedicados a la ropa interior
femenina como en los dedicados al arte de
la armeria, nos preguntamos si realmente

estos corsés de hierro fueron usados con
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los mismos fines estéticos que los cor-
sés de moda. Las hipdtesis mas con-
vincentes que se barajan sobre su uso
sostienen que estos corsés se desti-
naban a proteger la columna vertebral
0 a corregir deformaciones de la
misma. Siguiendo el estudio que sobre
la historia del corsé ha realizado Valerie
Steele, nos enteramos de que en el
siglo XVI el cirujano militar francés
Ambroise Paré (c.1510-Paris 1590),
considerado el reformador de la cirujia
y el impulsor de la modernizacion en
sus practicas, afirmaba hacer uso de
estos corsés de hierro para corregir el
encorvamiento del cuerpo, y de hecho

habia mandado hacer mas de uno

para tal fin. El mismo también recurrié

al hierro para reproducir miembros ar- Fig. 9 . Corsé ortopédico. Dr. O'Followell, Le Corset, 1908*.

tificiales para los soldados amputados.

Fig. 10. Antebrazo y mano de hierro. Museo
Le Secq des Tournelles. Rouen.

Con razodn Paré fue un detractor de los corsés de moda, a los que imputaba cau-

sar deformaciones en los cuerpos femeninos.
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Los corsés de hierro siguieron siendo recomendados en el siglo XVIII para corre-
gir las deformaciones de la columna vertebral, aunque fue mas comun utilizar, para paliar
este mal, los corsés de tela especializados para tal fin.

Ahora bien, resulta enigmatico que Eleonora de Toledo# tuviese dos corsés de
hierro en su guardarropa, sin tener, que se sepa, deformaciones fisicas que la obligaran a

Su uso. ¢Podrian también estos corsés de hierro cumplir otra funcién? Aquella que tan

-

evidentemente critica Covarrubias, “para
andar derechas”; o para conseguir, segun
Michel de Montaigne, “un corps bien espa-
gnole”, 'y por consiguiente para educar al
cuerpo a tener una pose erguida, controlada
y exenta de cualquier expresion no propia de
la nobleza. No olvidemos que la etiqueta de la
Corte espanola, imitada en las cortes europe-
as durante el siglo XVI, abogaba por un ideal

que valoraba los gestos sosegados v altivos®.

Por otra parte, resulta dificil admitir

que voluntariamente las mujeres hubieran Fig. 11. Radiografia del torso de Cathy Jung con

; . corsé. Cortesfa de Catherine and Robert Jung*.
echado mano de estos corsés de hierro para

seguir los dictados de la moda. En las Obras Morales, Giacomo Leopardo, en el “Dialogo

de la Muerte con la Moda”, la primera asigna a la moda la conciencia de su propio instin-

to destructivo”, y ésta llama a la muerte “hermana” y afirma: “Yo persuado y obligo a todos

los hombres gentiles a soportar cada dia mil esfuerzos e incomodidades y a menudo

dolores y sufrimientos; y a alguno, a morir gloriosamente por el amor que me profesa”®
¢, Se puede pensar en un objeto mas representativo de lo que entendemos por

tirania de la moda?.

10
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FIg. 1. — Dimensions st formes patu-  F1e, 195, — Diformitée de 1a cage tho-
relles de la poilring chez la ¥énns. racique par Peffet des corsets,

Fig. 12 . llustracion de esqueletos femeninos sin corsé y con corsé, de Witkowsky. Tetoniana, 1898*.

CONTEXTO SOCIAL E HISTORICO
Estos dos corsés de hierro se realizaron en los siglos XVI y XVII, dentro de los estilos
artisticos que denominamos renacentista y barroco respectivamente, que se pueden apli-
car a sendos corsés. El Renacimiento fue un fendmeno que afectd al arte y a la vida, y en
general a todas las manifestaciones de la civilizacion europea, en la que la curiosidad inte-
lectual y el valor del individuo, implicito en el pensamiento humanista, serian, junto con la
pasion por la cultura clasica, las premisas de idéntidad de este periodo histérico. En cuan-
to a moda se refiere, el siglo XVI ha sido una de las épocas que mayor importancia ha
concedido al vestido, y el estilo espanol se imitd en toda Europa.

En el siglo XVI Europa entrd plenamente en lo que llamamos Edad Moderna. Fue
el siglo de la supremacia de Espana en Europa, a pesar de las poderosas, y rivales, Francia

e Inglaterra. En estas tres monarquias se fortalece la autoridad de los reyes frente a la

11
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de los nobles y en Espana se ve representada por los dos primeros monarcas de la casa
de Austria: Carlos | y Felipe Il. Aunque Italia es en el siglo XVI el pais mas culto y rico de
Europa, estaba dividido en multiples estados, entre ellos los Estados Pontificios, gober-
nados por el Papa. Mientras tanto, en el centro de Europa subsiste un vestigio de la Edad
Media: el Sacro Imperio Romano Germano, que comprendia las actuales Alemania,
Austria, Paises Bajos, parte de Hungria y Bohemia. En cuanto a la Europa oriental, habia
dos paises que desempenaron un papel secundario: Polonia y Rusia.

Durante el siglo XVII Espana inicia su decadencia frente a la poderosa Francia. Es
bajo el reinado de Luis Xl y el gobierno del cardenal Richelieu cuando se inicia el pode-
rio de Francia, que se afirmara durante el reinado de Luis XIV, el conocido como el Rey
Sol, a quien se debe la construccion del palacio de Versalles y la creacion del traje mascu-
lino moderno, que unificaria el vestuario de las clases altas europeas hasta la Revolucion
Francesa. Desde el punto de vista politico triunfa el absolutismo en toda Europa y Espana
esta representada por los monarcas Felipe ll, Felipe IV y Carlos |l, de la casa de Austria.
Fue un siglo bélico, en parte por cuestiones politicas y religiosas, que dieron lugar a la
Guerra de los Treinta Anos, pero también fue un siglo brillante para la ciencia y el arte. Con
Galileo, Newton y Kepler nacio la ciencia moderna y en Espana continuo el Siglo de Oro,
iniciado en el siglo XVI. Cervantes escribe El Quijote y el teatro desarrolla una etapa
esplendorosa con Lope de Vega, Tirso de Molina y Calderon de la Barca.

En el mundo de la artes plasticas aparece el estilo barroco, cuyos preceptos
buscan la sensacion de movimiento, lo efectista y teatral, junto a la suntuosidad y rique-
za decorativa. En el arte de la pintura destaca un genio de fama internacional, Velazquez,

y en la moda, una prenda genuinamente espanola, el guardainfante.

AMALIA DESCALZO LORENZO

12
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NOTAS

1 Bernis, Carmen, "La moda en la Espafna de Felipe Il a través del retrato de Corte" en el catadlogo de la exposicion
Alonso Sanchez Coello y el retrato en la corte de Felipe Il. Madrid, Museo del Prado, junio-julio, 1990, pp. 66-111

2 Bernis, Carmen, Op.Cit. Madrid, Museo del Prado, junio-julio, 1990, p. 87

3 Cotilla fue el nombre que en Espana le dieron a las prendas armadas con barbas de ballena "sobre la qual se vis-
ten las mugeres el jubdn o la casaca, y trahen ajustado el cuerpo” en Diccionario de Autoridades, Madrid, 1726.1

4 Orsi Landini, Ry Nicoli, B., Moda a Firfenze, 1540-1580. Lo stile di Eleonora di Toledo e la sua influenza, Edizioni
Polistampa, Firenza, 2005.

5 \Veasé:- Butazzi, Grazietta, "Considerazioni sulla moda di influenza spagnola nella seconde meta del sedicesimo
secolo" en cat. exp. Velluti e Moda: tra XV e XVI secolo. Milano, Museo Poldi Pezzoli, 7 maggio-15 settembre, 1999.
pp. 37-45. - Roche, Daniel. La cultura des apparences. Une histoire du vétement XVle-XVlle siecle.Paris, 1989. p. 124.
6 Squicciarino, N., El vestido habla: consideraciones psico-sociologicas sobre la indumentaria, Catedra, Madrid,

1990, p. 80

* Estas imagenes ha sido tomadas del libro de Valerie Steele que citamos en la bibliografia.
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MODELO DEL MES. CICLO 2007

En estas breves conferencias, que tendran lugar en las salas de exposicion, se analizara
e interpretara un modelo de especial importancia entre los expuestos. A los asistentes
se les entregara gratuitamente un cuadernillo con el contenido de la conferencia.

Domingos, 12:30 horas
Duracion: 30 minutos
Asistencia libre

ENERO: Traje de noche de Sybilla
Laura Luceno Casals

FEBRERO: Corsés del hierro de los siglos XVI-XVII
Amalia Descalzo Lorenzo

MARZQO: Traje femenino del valle de Anso
Irene Seco Serra

ABRIL: Traje pantalon de Carmen Mir
Esperanza Garcia Claver

MAYQO: Marinero gallego
Enrique Varela Agui

JUNIO: Traje de dia (ca. 1875)
Lucina Llorente Llorente

SEPTIEMBRE: Chocolateria El Indio
Teresa Garcia Cifuentes

OCTUBRE: Traje de la reina Maria Cristina de Habsburgo
Pilar Benito Garcia

NOVIEMBRE: Traje coctel “Eisa” de Balenciaga
Laura Cerrato Mera

DICIEMBRE: Relieve de la Adoracion de los Reyes Magos (ca.1530)
Helena Lopez de Hierro D'Aubarede
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